
 

 

 

 

   

   5 - 6 MAI 2026      

 

Mardi 5 MAI :  

  Rendez-vous 10 h à la salle de Saint Malo de la Lande (face à l’église), 

         accueil autour d’un café.  
 

                 Balade d’environ 5 km autour de Saint Malo de la Lande. 

    Déjeuner à la salle pour l’apéritif suivi d’un barbecue. 

                Après-midi : circuit d’environ 9 km vers la pointe d’Agon (circuit plat), panorama sur  
   le havre de Régneville. 

   soirée conviviale avec un repas en commun à la salle. 
 

Mercredi 6 MAI :  

  8h 45 rendez-vous à la salle autour d’un café avant de se rendre pour la visite commentée 

des parcs à huitres avec une dégustation accompagnée d’un verre de vin blanc. 

   Retour à la salle de St Malo de la Lande pour le déjeuner. 

               Après-midi, départ de Gonneville pour une balade amicale à travers les dunes (très cool) en 
passant par les cabanes colorées de Gouville, la cabane Vauban et ses magnifiques paysages marins. 

  l’étape du séjour est arrivée et avant de nous quitter un pot d’amitié s’impose à la salle de St Malo. 

 
 

Nota : - le tarif du séjour est de 50 € repas, boissons compris sans hébergement. 
 - Si vous avez besoin d’hébergement : vous pouvez contacter l’office de tourisme de Agon Coutainville  
   au n° 02 33 19 08 10 ou sur site internet. 
 - vous avez la possibilité de stationner les camping-cars sur le parking près de la salle.. 
 - si vous le souhaitez, vous pouvez apporter vos boules de pétanque, palets, molkky, etc….. 
 

  (N’oubliez pas vos couverts complets) 
 

Pour tout     Alphonse 02 33 45 33 47 – 06 73 80 58 15     Alphonse.bidel@neuf.fr 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SEJOUR SAINT MALO DE LA LANDE, BLAINVILLE, COUTAINVILLE 5-6 Mai 2026 

 
Pour la bonne organisation, veuillez nous retourner votre inscription pour le 10 Avril 2026 

accompagné du chèque libellé à l’ordre de l’ARA  
 

A l’adresse suivante : Alphonse BIDEL 10 rue de la Roquelle 50200 COUTANCES. 
 

NOM…………………………………………..Prénom………………………………Adresse………………………………………………….. 

N° de portable : …………………………………………. 
 

Nombre de personnes      : ……………: 50.00 €……………X …………=……………………………… 
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